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食用植物油掺假的分析与研究
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摘要!针对目前某些食用植物油中掺入矿物油的情况$采用柱层析法对被检食用植物油进行分离$对分离的

油分别进行甲酯化处理$以气相色谱$质谱法进行鉴定$再以红外光谱法对分离的油进一步确认%该方法适

用于分析食用植物油中是否掺加了工业矿物油%
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!!对于食用植物油脂的品质(卫生等指标$国
家相关部门都有明文规定$并明确指出各种食用
植物油中均不得掺有非食用油和矿物油等$以确
保食用油产品质量与食用安全卫生)%*%近年来$
国内外市场上出现了一些假冒伪劣的食用油$例
如在高价食用植物油中掺入低价油$更严重的是
在食用油中掺入矿物油%医学研究表明$只能用
在工业中的矿物油被人误食后$对人体造成的危
害主要有急性中毒和慢性中毒%急性中毒严重
时会引发油脂性肺炎$慢性中毒可引发皮炎(痤

疮以及神经衰弱综合症等%因此$加强食用植物
油的质量管理$尤其对食用植物油掺入矿物油的
分析检验具有重要的意义%对于食用植物油掺
入矿物油的检验$一般采用嗅觉的方法能闻出!
还可采用物理方法检验$常用的是荧光反应$因
为矿物油具有荧光反应的特性$食用植物油则无
荧光反应显示!也可采用化学检验对其进行鉴
别)!$&*%本工作采用色谱法和红外光谱法分析食
用植物油中掺入的矿物油$旨在为分析食用油提
供快速(准确的方法%



C!实验部分
CEC!主要仪器与试剂

FG(*#"X<!’#+&@A型气相色谱$质谱联用
仪"美国惠普公司产品#R!$!"%型旋转蒸发器"
上海中科机械研究所产品#@.T2.’’"傅立叶变
换红外光谱仪"美国尼高力仪器公司产品#
FFA!%$8型电热恒温水浴锅"上海医疗器械五
厂产品#!OM$8型旋片式真空泵"临海市精工真
空设备厂产品#MFS型中华牌加热器"巩义市英
峪仪器一厂产品#L_b$JJJ型电子节能控温仪"
巩义英峪仪器一厂产品$
薄层色谱板"X)$!’8硅胶层析板%青岛海

洋化工厂分厂产品%使用前于%!"!%&"d活化
"5’=%置于干燥器内干燥%备用$
己烷%石油醚&沸程8"!("d’%磷钼酸%乙

醇均为分析纯#被检食用油购于鞍山农贸市场$
CEJ!植物油与矿物油的薄层层析分离
取被检食用油样%加石油醚混匀%在距硅胶

层析板下端%6-处滴加待测油样%将点好样的
层析板放入已盛有!"-H己烷为展开剂的层析
缸中%展开至%"6-时取出%待溶剂挥发后%用
%"Q磷钼酸的乙醇溶液喷雾%然后在%!"!%&"
d加热%层析板上呈现蓝(黑色斑点%得到?’"
"D&和?’%"5!的组分$
CEK!植物油与矿物油的柱层析分离
以硅胶 X作填充剂%己烷为洗脱剂对被检

食用油进行柱层析%用C5J薄层层析法检验%得
到?’""D&和?’%"5!的组分%分别除去溶剂
后备用$
CEL!脂肪酸的甲酯化
分别将C5K分离后的"5’-H组分%加入!

-H正己烷%再加%-HE.NF 甲醇溶液%置于
水浴上+"d回流%"-/2%取出冷却移至刻度试
管中%加水至%"-H%振荡(超声提取(离心%取上

层清液)8*%待X<!@A分析$

CER!测定条件

CEREC!气相色谱条件
色谱柱 FG$’弹性石英毛细管柱&&"-e

"5!’--e"5!#-’%("d下以’d+-/2
V%升

温至!"" d%汽化室温度!&" d%进样量"5!

#H%载气 F>%载气流量!-H+-/2
V%%分流比为

8"f%%溶剂延迟&-/2$

C5R5J!质谱条件

,J离子源%离子源温度!&"d%传输线温度

!&"d%电子能量+">D%发射电流&85(#I%电
子倍增器电压%!""D%质量扫描范围A!B!"!
’""$

CEV!实验步骤
分别取经C5L样品处理过的"5!#H油样

品%用气相色谱$质谱联用仪进行分析%总离子流
图示于图%$

图C!#$%UEJ油脂肪酸总离子流图

D1<EC!F4.39142>G/403.4</3045#$%UEJ419

CEX!红外光谱鉴定
取经C5K分离得到的油样进行红外光谱测

定%测定结果示于图!和图&$

图J!#$%UEJ油的红外光谱

D1<EJ!!H->./345125/3/-7#$%UEJ419

+%!!第8期!!!!!!!!!!!回瑞华等"食用植物油掺假的分析与研究



图K!#$"UEK油的红外光谱图
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J!结果与讨论
由图%结果表明!?’%"5!油脂肪酸主要

成分为十六酸"%85&+Q#$#!%!$十八碳二烯酸
"&&5(+Q#$%&$十八碳烯酸"&+5"*Q#$十八酸
"(5+"Q#$#$十八碳烯酸""5+*Q#$%%$二十碳烯
酸"%5!*Q#$二十烷酸"!5%*Q#和二十二烷酸
"&5#8Q#%由图鉴定结果可知!?’%"5!油为
花生油&’’%

?’""5&油不进行酯化!故得不到脂肪酸
的总离子流图%
由图!可知!?’""5&油与?’%"5!油相

比较!?’""5&油红外光谱中无%+"’!%*""
6-V%强的吸收峰!即在红外光谱中!%+"’!
%*""6-V%强的吸收峰是羧酸的特征吸收峰!食
用植物油中丰富的脂肪酸是产生%+"’!%*""
6-V%强的吸收峰的结构原因%?’""5&的油在

&"""!!*’"$%8("$%&*"和+!"6-V%处有吸
收峰!说明此油样是饱和烷烃结构%经红外光谱
鉴定并与标准谱图对照!?’""5&油为矿物油!
即液体石蜡!?’%"5!油是由被检食用油样经
柱层析分离得到的花生油%红外光谱鉴定结果
与气相色谱$质谱联用进行分析的结果一致!说
明被检食用油是掺加了矿物油的花生油%
食用植物油是人们的必需品之一!食用植物

油的安全关系到千家万户的饮食健康%食用植
物油成分主要含各种脂肪酸!它供给人体热量和

不饱和脂肪酸!这种不饱和脂肪酸是人体不可缺
少的物质&($+’%少数造假者频频在食用油中掺加
矿物油!消费者食用了掺加矿物油的食用油后!
会出现全身乏力$恶心$头晕$头痛等症状!引起
食物中毒!引发皮肤疾病和神经衰弱综合症!严
重者会引发肺部疾病甚至危及生命!极大的影响
了人民的身体健康%本研究为鉴别食用油提供
了更加科学!准确的方法%
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