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气相色谱-质谱法鉴定中毒病人血液中的有毒物质

吴惠勤,林晓珊,黄　芳,黄晓兰
(中国广州分析测试中心,广东省化学危害应急检测技术重点实验室,广东 广州　510070)

摘要: 基于临床实际病例,建立了采用气相色谱2质谱 (GCöM S)技术即时鉴定中毒病人血液中有毒物质的临

床分析方法。取 5 mL 中毒血液,用质量分数 10%的磷酸溶液调节pH = 4～ 5,加入 15 mL 甲醇2丙酮 (1∶1,

体积比)混合液,超声振荡 10 m in 后,用无水N a2SO 4 脱水,超声振荡 5 m in,过滤,浓缩。用GCöM S对中毒病

人的血液进行全面分析,鉴定出 10种成分,主要为: 糠醛、22呋喃甲醇、52甲基糠醛、52羟甲基糠醛、2, 32二氢
化23, 52二羟基262甲基24H 2吡喃242酮等有害物质。此分析结果为抢救病人提供科学依据,为抢救此类病人积

累了经验。
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Ana lys is of Blood from Tox ic Pa tien t

by Ga s Chroma tography-M a ss Spectrom etry

W U H u i2qin, L IN X iao2shan, HUAN G Fang, HUAN G X iao2lan
(Guang d ong K ey L abora tory of Chem ica l E nerg ency T est,

Ch ina N a tiona l A na ly sis Cen ter, Guang z hou 510070, Ch ina)

Abstract: T he analyt ica l m ethod fo r iden t if ica t ion of the tox ico sis in b lood w as estab lished

by gas ch rom atography2m ass spectrom etry (GCöM S) based on the p ract ica l clin ica l case. 5

mL b lood sam p le of the pa t ien t w as ad ju sted to pH 4—5 w ith 10% H 3PO 4, then dilu ted by

15 mL m ethano löacetone ( 1∶ 1, v öv ). A fter superson ic vib ra t ion, dehydra t ion w ith

N a2SO 4, and filtered m ix tu re w as concen tra ted to 1 mL. T he ex tracted sam p le w as com p re2
hen sive ana lyzed and ten tox ic com ponen ts w ere iden t if ied by GCöM S. T he m ain tox ic com 2
ponen ts w ere fu rfu ra l, 52m ethyl fu rfu ra l, 52hydroxym ethyl fu rfu ra l, and 2, 32dihydro23, 52
dihydroxy262m ethyl24H 2pyran242one, etc. T he analyt ica l resu lts p rovided scien t if ic evi2
dences fo r sa lving th is k ind of pa t ien ts.

Key words: gas ch rom atography2m ass spectrom etry; tox ic pa t ien t; b lood; tox ic com po2
nen ts

　　广州某医院收到一病情奇怪的十多岁男孩,

其症状为胸口痛、呕吐、抽筋、无法正常进食。已

在多家医院接受治疗,一个多月均无好转,病情

日益严重,无法找到有效的治疗方法。本实验室



曾用气相色谱2质谱 (GCöM S)技术测定胃液中

毒鼠药[ 1 ]、糠醛[ 2 ]等成分, 在毒物分析中具有一

定的经验。作者在过去研究工作的基础上拟采用

GCöM S 方法对该病孩的血液进行全面分析,为

抢救病人提供科学依据。

1　实验部分
111　主要仪器与试剂

H P 6890GCö5973M S 气相色谱2质谱联用
仪:美国H ew let2Packard 公司产品。所用试剂均

为分析纯。

112　实验条件

1. 2. 1　色谱条件　色谱柱: H P21石英毛细管色

谱柱 (15 m×0. 2 mm×0. 25 Λm ) ; 升温程序: 初

始温度 100 ℃,以 10 ℃öm in 升温至 260 ℃; 进

样口温度 250 ℃; 载气H e; 柱前压 50 kPa; 分流

比 10∶1;进样量 0. 20 ΛL。

1. 2. 2　质谱条件　接口温度 280 ℃; 电子轰击
(E I)离子源; 电子能量 70 eV ; 离子源温度 230

℃;电子倍增器电压 2 200 V ; 扫描方式 Scan; 质

量扫描范围m öz 29～ 350。

113　样品前处理

血液样品约 5 mL ,加入 15 mL 甲醇2丙酮 (1

∶1,体积比)溶剂,超声波振荡 10 m in,加入 10

g 无水N a2SO 4,继续超声波振荡 5 m in,过滤、浓

缩至 1 mL 后待测。

2　结果与讨论
211　血样检测结果

病人血液的 GCöM S 测定总离子流图
(T IC)示于图 1。各色谱峰相应的质谱图,经人工

解析及计算机检索确定其化学结构, 共鉴出 10

种成分。其中 4种主要成分的质谱图示于图 2～

5,结果列于表 1。

图 1　病人血液总离子流色谱图

F ig. 1　TIC of blood from tox ic pa tien t

图 2　糠醛质谱图

F ig. 2　M ass spectrum of furfura l

图 3　5-甲基糠醛质谱图

F ig. 3　M ass spectrum of 5-m ethyl furfura l

图 4　5-羟甲基糠醛质谱图

F ig. 4　M ass spectrum of 5-hydroxy m ethyl furfura l

图 5　2, 3-二氢化-3, 5-二羟基-6-甲基-4H-

吡喃-4-酮的质谱图

F ig. 5　M ass spectrum of 2, 3-dihydro-3, 5-

dihydroxy-6-m ethyl-4H-pyran-4-one
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表 1　病人血液中化分成分鉴定分析结果

Table 1　Tox ic com ponen ts of the blood from tox ic pa tien t

Peak

N o.
Compound

M o lecu lar

fo rm ula

Relative

mo lecu lar m ass

Relative

conten tö%
Sim ilarityö%

1 furfural C5H 4O 2 96 15. 22 98

2 4, 52dihydro furfural C5H 6O 2 98 2. 67 97

3 52m ethyl furfural C6H 6O 2 110 3. 01 95

4 22fu ran m ethano l C5H 6O 2 98 25. 52 98

5 22m ethyl252p ropyl th iophene C8H 12S 140 3. 00 93

6 2, 32dihydro23, 52dihydroxy262m ethyl24H 2pyran242one C6H 8O 4 144 1. 76 92

7 22ethy232 hydroxy24H 2pyrone C7H 8O 3 140 0. 47 95

8 52hydroxym ethyl furfural C6H 6O 3 126 45. 55 92

9 52(52m thyl222fu ran)m ethyl222fu ran furfural C11H 10O 3 190 0. 94 93

10 5, 5’2oxy2dim ethyl2bis (22fu ran fo rm aldehyde) C12H 10O 4 218 2. 67 96

212　治疗方法

根据测定结果,试图寻找解毒药物,查阅文

献资料,均未见相关的报道,由此建议医院作血

液透析处理,即将血液抽出体外经过吸附装置吸

附有毒物质,吸附后的血液再流回体内。对血液

透析前后的血样对比分析。结果表明,透析后糠

醛等有毒物质含量明显下降,经过 3次血液透析

治疗,病人康复。

213　毒物来源

利用 GCöM S 对患者服用的食物进行全面

分析,探究人体内有毒物质的来源。结果发现某

品牌龟苓膏含有此类物质。由于病人连续服用此

品牌的龟苓膏,有毒物质不断积累而引起中毒。

龟苓膏的有毒物质来源有待进一步研究。

3　结　论
采用 GCöM S 方法对人病孩的血液进行全

面分析,结果鉴定出 10 种主要成分: 糠醛、22呋
喃甲醇、52甲基糠醛、52羟甲基糠醛、2, 32二氢化2

3, 52二羟基262甲基24H 2吡喃242酮等有害物质。
这些物质中毒后无特效解药,给治疗带来困难,

通过采用血液透析方法处理, 病人很快康复。

GCöM S 检测这物质的来源,发现与患者食用的

劣质龟苓膏有关。

GCöM S 技术分析与临床相结合是治疗疑

难杂症的新方法。采用此方法鉴定病人体液为抢

救病人提供科学依据,为糠醛中毒病人找到有效

治疗方法。糠醛类物质对人体影响的机理尚未清

楚,有待进一步研究。
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